


24-25
Partie 1 : 60 points, cas clinique













SNC - Janvier 2022 

Dossier 1 : Cas clinique sur 60 points
Madame X avec mal de tête ++ lors de contrariété, unilatéral, obligée de s’isoler à l’abri de
la lumière etc..

1. Quel est votre diagnostic ? Quels sont les éléments qui vous orientent vers cette
maladie ?

2. Donnez les médicaments spécifiques et non spécifiques du TTT de crise de la
migraine ainsi que leur modalité d’administration.

3. En prenant un exemple d’une classe de médicament spécifique, expliquez le
mécanisme physiopathologique de cette maladie et le mode d’action du
médicament.

On décide de prescrire à Mme X un traitement de fond.

4. Quels sont les pré-requis pour prescrire un TTT de fond ? Quels sont les objectifs du
TTT de fond ? Quels sont les grands principes du TTT de fond ? Quelles sont les 3
classes de médicaments prioritairement prescrits ?

Dossier 2 : QROC et QCM sur 140 points

A. Chimie thérapeutique : structure chimique du Nitrazépam, de l’Oxazépam et du
Flumazénil.

1. Commenter les différentes structures et expliquer ainsi leur intérêt
thérapeutique.

B. Parkinson
1. A quoi servent carbidopa et bensérazide ?
2. Classez les différentes classes d’anti-parkinsonien de façon croissante

suivant la gravité de leurs effets indésirables.
3. Citer les différents TTT et leurs effets indésirables majeurs.

C. Benzodiazépines
1. Citer 2 avantages des BDZ par rapport au Buspirone.
2. Citer 2 inconvénients des BZD par rapport au Buspirone.
3. Citer 2 DCI d’apparentés aux BZD.
4. Quelles sont les BZD à ne pas utiliser chez les personnes âgées ?



D. Epilepsie
1. Citer 3 sites d’action des anti-épileptiques avec les mécanismes et 1 DCI

pour chaque.

E. Antipsychotiques
1. Citer 5 effets indésirables et leurs causes.
2. Commentez les différents EI entre les antipsychotiques typiques et

atypiques.
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QROC 1 : Fluoxétine et Duloxétine  
a) A quelle famille thérapeutique appartiennent ces 2 médicaments ? A quelle classe 

pharmacologique appartient chacun d’eux ? A quelle famille chimique appartient la 
fluoxétine ?  

b) Décrivez le critère structural expliquant les propriétés pharmacologiques différentes 
de ces 2 molécules. 

 
QROC 2 : Citez les troubles neurologiques d’une intoxication aux antidépresseurs 
polycycliques. 
 
QROC 3 : Complétez le tableau  
 

DCI Type d’épilepsie : 
Générale ou/et 
Partielle 

1ère intention : 
Oui ou non  

Effets sur CYPT 
450 : inhibiteur, 
inducteur, pas 
d’effet 

Citer 1 EI grave 

Acide valproïque     
lamotrigine     
Oxcarbazépine     
Gabapentine     
Iagabine     
Prégabaline     

 
Cas clinique : 
Madame S 65 ans souffre de troubles bipolaires depuis l’âge de 17ans. Traitement au départ 
par carbonate de lithium, son traitement a été par la suite modifié par de l’olanzapine et du 
divalproate de sodium. 
 
Question 1 : Expliquez les différents traitements successifs de cette patiente en précisant 
pour chaque médicaments les EI potentiels ainsi que les principaux examens à réaliser à 
l’instauration et au cours de ces traitement. 
 
Question 2 : Décrivez les troubles rénaux engendrés par une intoxication au lithium, les 
mécanismes impliqués dans ces troubles et mentionnez les indications à une expuration 
extrarénale. 
 
Question 3 : On suspecte chez cette patiente une intoxication chronique à l’olarzapine. Quels 
sont les symptômes pouvant être observés ? 
 
 
 



Question 4 : Clozapine et Olanzapine 

 
 

a) Citez les noms repectifs des hétérocycles B et D, commun à ces deux médicaments. 
b) Le motif R est déterminant dans l’effet thérapeutique de cette famille de 

médicament. Quel groupement permet d’obtenir une activité optimale ?  
c) Quel est l’EI majeur de la clozapine ? Expliquez le mécanisme impliqué ?  
d) Nommez le cycle C’ présent dans l’olanzapine. Qu’entraine le remplacement de C par 

C’ ? A quel type de modification structurale couramment utilisée en chimie 
thérapeutique correspond ce remplacement ?     
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Epreuve sur 180 points : 

– 60 points pour 6 QCM (cf scan)

– 60 points de cas clinique (retranscrit ci-dessous)

– 60 points de QROC (retranscrit ci-dessous)

Cas clinique : 

Monsieur M. 75 ans est traité depuis 5 ans par Lévodopa et Benzérazide pour la maladie de 

Parkinson. Il retourne voir son neurologue car il éprouve des hallucinations et cauchemars. 

L'adaptation de la posologie de Lévodopa n'a rien changé. Le médecin lui associe la Clozapine.

10 points

Quelles sont les anomalies anatomopathologiques que l'on s'attend à voir à cette étape de la maladie

de Monsieur M. ? 

10 points 

Pourquoi Lévodopa est prescrit en association avec d'autres molécules ? Décrire les mécanismes 

d'action de ces molécules et si elles peuvent être prescrites seules ou toujours en association avec 

Lévodopa

10 points 

Que pensez-vous de la prise en charge de Monsieur M. selon son âge, sa pathologie et sa tolérance ?

10 points 

Quelle aurait été la prise en charge si Monsieur M. avait eu 55 ans ? Donner 2 DCI.

10 points 

A quelle classe thérapeutique appartient la Clozapine ? Quels sont les effets secondaires généraux 

de cette classe ? 

10 points

– Quels sont les effets secondaires graves de la Clozapine ?

– Quelles sont les 2 indications de la Clozapine ? 

– Quelle est l'enzyme qui est parfois exprimée par les cellules et responsable d'un effet 

secondaire grave cité précédemment ? 

– En quoi la structure de la Clozapine (schéma du métabolisme de la clozapine) est 

responsable de ces effets ?

– En quoi la Loxapine (structure donnée) ne permet pas cet effet indésirable ? 

QROCS 

10 points

Citez 3 cibles moléculaires des antidépresseurs. Choisissez-en une, citez une DCI agissant sur cette 

cible et expliquez son mécanisme 

10 points 

Structures de Fluoxétine et Duloxétine : 

– Donner le nom de la chaine carbonée principale

– Donner le nom des familles chimiques auxquelles elles appartiennent 

– Quel est le rôle du cycle en haut des molécules (CF3 et Naphtalène)



– Que peut on dire sur les cycles en bas ? (Benzène et Thiophène) 

10 points

Concernant le traitement par anti-dépresseurs : 

– En combien de temps voit-on l'amélioration clinique

– Combien de temps faut-il pour une rémission complète 

– Quelle est la durée du traitement 

– Les modalités d'arrêt 

– Prévention du risque suicidaire 

10 points 

Concernant le traitement par anxiolytiques : 

– En combien de temps voit-on l'amélioration clinique

– Quelle est la durée du traitement 

– Quelle est la durée de prescription

– Les modalités d'arrêt 

– Association avec un autre anxiolytique

10 points 

Quelle est la cible des benzodiazépines ? Faire un schéma et le mécanisme d'action des benzo

Quel est le mécanisme d'action du Diazépam ? Quelles sont ses particularités cinétiques ? 

10 points 

Structures de Alprazolam, Nitrazépam et Bromazépam 

– A quelle famille chimique appartiennent ces molécules et quelles sont leurs utilisations ?

– Quelles sont les structures responsables de leur action ? 

– Quelles sont les structures responsables de leurs différences ? 
























































